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関東地方

@IT0782992386545 ＊高崎市の「IT特化型就労移行支援事業所」サンキャリア

群馬県 「当事者会」サンキャリア

〒370-0069 群馬県高崎市飯塚町149-3

事前連絡必須（予約・連絡必須）

不定期（開催しない年もある）／対面

無料

18歳以上の方

なし

https://genuine-llc.com/suncareer/

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法

レクリエーション
その他

〇

就労移行支援事業所

〇

開催なし

専門家のサポート体制あり

〇

群馬県 「ひよこむぅん」群馬自助会ぶぅぶぶう

群馬県社会福祉総合センター

事前連絡必須（予約・連絡必須）

なし

月に1回／対面

有料300円

発達障害特性、女性の当事者

なし

開催なし

なし

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法

レクリエーション
その他（※備考参照）

〇

〇

@hiyokomoonGunma

〇

参加人数は6名までに限定（全員が自分の話をできるようにするため）
※ インナーチャイルドワーク、幼少期の記憶を引き起こすトラウマ解消

当事者会

〇

https://genuine-llc.com/suncareer/

