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鳥取県 居い場所田園 はなし場

地域（まち）でくらす会の施設
〒683-0816 鳥取県米子市西倉吉町83-3
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フリースペース話し場 週に1回／対面
カレーを食べる会 月に2回／対面

基本無料
月2回のカレーを食べる会のみ材料費300円

特記すべき条件なし（当事者不可）

http://www.machikura.com/seikatsushien-
machikura.html

鳥取県 鳥取県自閉症協会

事務局・公共施設
〒680-0821 鳥取県鳥取市瓦町601

有料200円

月に1回、 地区ごとに月に１～2回開催／
対面、ハイブリッド

参加方法

開催なし

特記すべき条件なし（付き添い不可）

なし

なし

https://asj-tt.com/

中国・四国地方

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション
その他

居い場所田園

〇

直接訪問可（予約・連絡不要）
＊初回の連絡も不要
オンラインは事前連絡必須（予約・連絡必須）

当事者会、 家族会

〇 〇

事前連絡必須（予約・連絡必須）

特記すべき条件なし
＊ただし、当事者は発達障害特性

なし

専門家のサポート体制あり

〇
〇

〇

@iibasyo_denen

〇

家族会 専門家のサポート体制あり

全国に同団体あり
公益事業・委託事業・啓発のための研修会

〇

http://www.machikura.com/seikatsushien-machikura.html
http://www.machikura.com/seikatsushien-machikura.html
https://asj-tt.com/
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島根県 山陰発達障害当事者会スモステの会

松江市内

2024年版 ver.1.1 1

月に1回／対面

有料300円開催なし

https://jetstarman.jimdofree.com/

岡山県 岡山県LD等発達障害親の会はあとりんく

有料の貸会場（国際交流センター・岡山県総合福祉・ボランティア・NPO会館「きらめきプラザ」）
公民館

イベントにより様々

月に1回 ／ハイブリッド

参加方法

開催なし

発達障害特性、会の趣旨に賛同された当事者
特記すべき条件なし（付き添い）

なし

なし

http://heartlink-okayama.jimdo.com/

中国・四国地方

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

〇

直接訪問可（予約・連絡不要）
＊初回の連絡も不要

〇
〇

直接訪問可（予約・連絡不要）
＊初回のみ連絡必須

なし

特記すべき条件なし（当事者も可）

heartlink.okayama

専門家のサポート体制あり

〇

〇

当事者会

家族会 専門家のサポート体制あり

〇
〇

https://jetstarman.jimdofree.com/
http://heartlink-okayama.jimdo.com/
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岡山県 「なかまぁず」津山手をつなぐ親の会

公民館、福祉会館など

2024年版 ver.1.1 2

月に1回／対面

有料2000円（年間）特記すべき条件なし
＊ただし、当事者は発達障害特性、知的障害

なし

広島県 「当事者による当事者の為のピアの会」発達障害自助グループ ぽっぽカフェ

〒731-4312  広島県安芸郡坂町平成ヶ浜1丁目3-19

有料300円

月に1回 ／対面、オンライン

参加方法

発達障害特性、成人の当事者
特記すべき条件なし（付き添い）

発達障害特性、知的障害の当事者
特記すべき条件なし（付き添い）

なし

なし

https://poppo-cafe.site/

中国・四国地方

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他（スポーツ、アート活動）

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

〇

直接訪問可（予約・連絡不要）
＊初回の連絡も不要

〇

当事者会

事前連絡必須（予約・連絡必須）

oyanokaitsuyama

開催なし

なし

〇

本人の会 家族会

〇

〇

〇

〇

https://poppo-cafe.site/
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広島県 「クローバーの広場」一般社団法人クローバーの会

公民館等
〒734-0015 広島県広島市南区宇品御幸3丁目9-9 1F
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月に3回／対面、オンライン

イベントにより様々
特記すべき条件なし
＊ただし、当事者は発達障害特性

https://hiroshima-clover.com/

広島県 発達障がいを持つ女性の会「なないろサタデー」

就労継続支援B型事業所 なないろ２階
〒720-0061広島県福山市丸之内1-3-9（就労継続支援B型事業所なないろ内）

無料

週に1回／対面、電話相談

参加方法

発達障害特性、成人女性の当事者

発達障害特性の当事者
家族、関係者（付き添い）

なし

あり

http://jiyukan.org/archives/2817/ 

中国・四国地方

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

maikka_nanairo

当事者会、 家族会

〇

直接訪問可（予約・連絡不要）
＊初回のみ連絡必須

〇

当事者会

事前連絡必須（予約・連絡必須）

なし

開催なし

〇 〇

専門家のサポート体制あり

専門家のサポート体制あり

〇
〇

〇

ブログ：https://ameblo.jp/maikka-nanairo/

https://hiroshima-clover.com/
http://jiyukan.org/archives/2817/
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徳島県 「クローバー」「カンガルークラブ」NPO法人オーティの会

徳島県内
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月に2回、 キャンプ、バス遠足あり／対面

有料 クローバー 500円
カンガルークラブ 2500円

発達障害の診断のある子どもと家族

http://auti.jp/

高知県 「当事者交流会」高知大人の発達障害当事者の会

公共の施設

無料

月に1回／対面

参加方法

発達障害特性の当事者
家族やパートナー（付き添い）

発達障害特性、成人の当事者
特記すべき条件なし（付き添い）

あり（カンガルークラブのみ）

なし

なし

中国・四国地方

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法

レクリエーション

その他

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

当事者会、 家族会

〇

事前連絡必須（予約・連絡必須）

〇

当事者会

直接訪問可（予約・連絡不要）
＊初回のみ連絡必須、 子ども活動のみ会員限定

開催なし

〇
〇

専門家のサポート体制あり

複数会あり、HP参照。
クローバー（当事者会)、カンガルークラブ(家族会)

〇

auti_tokushima Npo法人オーティの会

hattatsu_kochi hattatsu_kochi

http://auti.jp/

