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北海道・東北地方

福島県 精神/発達/ひきこもり当事者会 リカバリー福島

福島市旧御倉邸

事前連絡必須（予約・連絡必須）

月に2回／対面、オンライン

オンライン：無料
対面 ：300円

特記すべき条件なし

https://kojiokazakijapanto.wixsite.com/re
covery-fukushima

＠recovery_fksm                  精神/発達障がい当事者会『リカバリー福島』

開催なし

なし

自由交流

心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法

レクリエーション
その他

〇

〇

専門家のサポート体制あり

〇

〇

当事者会

学習・情報収集

福島県 「大人の発達障害＆HSPの特徴を持つ人の分かち合いの会」
特定非営利活動法人Heartis

福島市café tetote・郡山市カフェテラス四季
〒960-8251 福島県福島市北沢又字上日行壇10-16

事前連絡必須（予約・連絡必須）

月に1回／対面

有料1000円（資料代込）

発達障害特性、成人の当事者
特記すべき条件なし（付き添い）

なし

http://heartis-f.com

開催なし

専門家のサポート体制あり

heartis_f

当事者会

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法

レクリエーション
その他

〇

https://kojiokazakijapanto.wixsite.com/recovery-fukushima
https://kojiokazakijapanto.wixsite.com/recovery-fukushima
http://heartis-f.com/

