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高知県 「当事者交流会」高知大人の発達障害当事者の会

公共の施設

無料

月に1回／対面
発達障害特性の当事者
家族やパートナー（付き添い）

なし

なし

自由交流

学習・情報収集
心理教育

講演会

SST
ペアトレ

集団療法
レクリエーション

その他

事前連絡必須（予約・連絡必須）

〇

当事者会

開催なし

hattatsu_kochi hattatsu_kochi
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